
Webinar 24.10.2022

Wie kann die Bewegungseinheit aus dem Jahreskalender an meine

Gruppe/Sporteinheit angepasst werden?

Checkliste (vor der Einheit):

1. Äußere Bedingungen analysieren:

● Raumgröße

● Evtl. Sportgeräte/Linien im Raum

● Wetter einbeziehen (aktuell/vorher)

2. Gruppe analysieren:

● Wie viele Kinder

● Motorischer Entwicklungsstand der Kinder

Checkliste (während der Einheit):

3. Eigenanalyse:

● Wie viel muss ich mich selbst mit einbringen

● Habe ich alle Spiele parat

4. Durchführung:

● Bringen sich die Kinder aktiv ein?

● Gruppe beobachten

● Lob/Spiegelung


